
めだかの楽校カフェセミナー詳細版１ 

  

綾西バザール商店街にある喫茶店「喫茶めだかの楽校」 

この喫茶店は、一般社団法人インクル D が運営しています。そしてここのマスターは、インク

ルDの代表、社会福祉士であり、介護支援専門員（ ケアマネジャー）であり、ファイナンシャルプ

ランナー AFP）でもあります。 

今まで、数々の講演会やセミナーの講師を務めた経験を活かし、様々なテーマでお話をします。

喫茶店ならではの雰囲気の中でコーヒーなどのお好きなお飲み物を召し上がっていただきながら、

ゆったりとお話を聞いてください。 

 

 

 

 

すべてのセミナー  

定員15名 お一人様1000円（ワンドリンク付き 

 
 

セミナー② 

成年後見制度ってなに？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年後見制度は、その人に変わって財産管理 預金に引き出しなど）と身上監護 施設入所の契約

など）を本人に代わって行う制度で、家庭裁判所の審判を受けた成年後見人 保佐・補助）がその

任務を行います。 

私自身も今現在、複数の受任者 被成年後見人等）を担当しています。その経験を踏まえ、様々な

事例から成年後見制度のお話をします。 

 

令和5年8月 7日 月）午前10時 30分～12時  

自分が認知症になった

ら財産はどうなるの？ 

 

親が認知症に…介護の

費用どうしよう 

障がいを持った子供の

親亡き後が心配 

 

講師；石橋正道 

一般社団法人インクルＤ代表理事 元綾瀬市社協職員 

社会福祉士・精神保健福祉士介護支援専門員・ファイナンシャルプランナーAFP 



セミナー③ 

はじめての介護保険 
  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

制度開始から23年、介護保険という制度があることは知っているけど、親が使うことになってし

まったら、まず何をすればよいのか。どんなサービスがあるのか。費用はいくらかかるのか。いろ

いろな心配がありますよね。 

マスター自身、平成12年の制度創設時より23年間ケアマネジャーをしてきた経験、綾瀬市の職

能団体「あやせ介護支援専門員協会」の創設、居宅介護支援事業所「ケアステーション紅組」、訪

問介護 ホームヘルパー）事業所「ヘルパーステーション白組」、地域密着型通所介護 デイサー

ビス）事業所「ワークステーション蒼組」の経営など介護保険と共に歩んだ23年を振り返り、裏

話を踏まえてお話をします。 

 

令和5年8月 21日 月）午前10時 30分～12時 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親が急に倒れてしまい、家

で介護することになった。 

 
介護保険を利用するた

めにはまず何をすれば

よいの？ 

 

 

ケアマネジャー選びの

ポイントは？ 

 

 

お申し込みは、電話、メール、Facebook、のいずれかでご連絡ください。 

セミナー番号 氏名 電話番号をお知らせください。 

 

会場は全て「喫茶めだかの楽校」 綾西４-19-4:綾西バザール商店街内）です。 

参加費は当日いただきます。 

一般社団法人インクルＤ 電話：０４６７－５５－５４５０  

E-mail：info@incld.net 

 


